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OBSERVATIONS / ENTRETIENS

ANALYSE
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Permettre a la résident-e de pouvoir
recevoir chez lui-elle
Faire davantage de lien
Limiter I'isolement

BESOINS
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Un mobilier d'appoint qui permette
d'accueillir en retour

PROPOSITION



CONTEXTE DU PROJET

Les expérimentations conduites par la Chaire depuis 4 ans, alimentent le
débat actuel concernant la conservation ou non des chambres de 9m? dans
les projets de réhabilitation et leur réintroduction dans les projets de
constructions neuves.

Actuellement, le choix de maintenir les petites surfaces est rarement fait.
Dans le cas des réhabilitations, les projets misent plutdt sur une trans-
formation de trois chambres de 9m? en studio de 13m?. Cette solution amé-
liore une certaine vision du confort «tout-en-un » mais diminue d’un tiers
les places disponibles tout en augmentant les loyers, éloignant de fait les
plus précarisé.e.s qui sont pourtant la cible principale du Crous.

Plutét que de trancher cette question, la chaire de recherche a cherché a
modéliser comment améliorer les conditions d’habitabilité d’une chambre
de petite surface. Le curseur entre les espaces intimes et les espaces
communs a été déplacé, faisant émerger un modele de résidence alterna-
tif : le 9+ comprenant des espaces communs collectifs et choisis et des
petites chambres pourvues de mobiliers dédiés, a leur taille, en nombre
suffisant.

EXPERIMENTATION SYSTEMIQUE

Dans le cadre de notre recherche, nous avons experimenté différents prin-
cipes d’aménagement d’espace dans plusieurs chambre. Chez Sanskriti,
résidente ayant bien voulu se préter a l’exprimentation, 1’objectif était
d’optimiser les espaces de rangement tout en repensant les dimensions des
mobiliers avec un point de vue systémique adapté a une petite surface.
Avec ce réaménagement, ma volonté était également de permettre une
lisibilité de 1’espace plus évidente en redélimitant des zones propres a
chaque usage du quotidien :

- un espace de travail

- un espace de détente pour dormir : téte de lit et pied de lit intégrant
un meuble d’appoint, I'aperette.

- un espace cuisine

- un espace de rangement : penderie et local ménage

ZOOM SUR LE MOBILIER D’APPOINT

Un secon objectif était également de tester un nouveau mobilier qui se
voulait modulable, leger et peut emcombrant pour permettre a 1’étudiant-e
de recevoir chez soi et ainsi offrir une nouvelle dimension sociale et cha-
leureuse a un espace dont le mobilier actuel se limite aux usages quoti-
diens « travailler, manger, dormir» hors il n’est pas possible de penser le
quotidien d’un-e étudiant-e a ces seules usages.






METHODOLOGIE
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RECHERCHES IN SITU
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Espace lit : avant
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ESPACE LIT




lkea

Enamoma?

Leroy Merlin



ESPACE LIT

Réaménagement pied de lit
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Migration objets / changements

Réaménagement couloir, espace cuisine et de travail






Penderie
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PROTYPAGE - Chambre

CARNET DE SANTE

Ce document est & remplir par lae designer-euse-régisseur-euse
lors de chaque intervention/ajustement dans la chambre

Lieu

Chambre : 318
Etage : 3éme
M2 15

Diagnostic

Observation / Analyse :

1. Les équipements et produits
d’'entretien sont dispersés dans
différents espace de la chambre
(balais au pied du 1lit, balayette
sous le bureau, produit
d'entretien au pied des WC et sur
1'étagere)

2. L'accés au rangement en hauteur (
espace de ballon, penderie) sont
difficiles a atteindre.

3. Une seule assise est fournie dans
les équipements Crous

4. La penderie n’'est pas adaptée aux
besoins du résident. Une penderie
trop profonde avec un volume de
rangement insuffisant. La porte ne
ferme plus a cause du poids des
affaires posées dessus.

5. Avec les nouveaux aménagements, le
miroir doit trouver un autre
emplacement.

Zone d

"intervention :

o

g_e & |

Besoin :

T3

. Ajouter une assise supplémentaire peu

. Augmenter les rangements dans la salle

Regrouper 1l'ensemble des éléments
d'entretien en un seul et méme lieu.

Faciliter 1'accés aux rangements
supérieurs en toute sécurité

encombrante pour recevoir chez soi.

Un dressing adapté au besoin de la
résidente permettant de ranger une
diversité de vétements (chaussures,
manteaux, t-shirt, pantalons..).

Un emplacement qui permette de se voir
de la téte au pied et d'ouvrir
1'espace

Augmenter les points d'accroche pour
vétements/accessoires. Un emplacement
des accroches permettant une
séparation du propre et du sale.

de bain pour regrouper les produits
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. Les rangements pour

vétements/serviettes sont
insuffisants. Les serviettes de
bain se retrouvent accrochées
juste au-dessus des toilettes.

. Certains éléments de la salle de

bain (produits de beauté,
cosmétiques) sont éloignés de la
salle de bain (étagére de bureau,
tiroir sous le 1lit)

. La cafetiére, la bouilloire sont

rangées dans la table de chevet.
Le tiroir du lit est transformé en
garde-manger.

. Le bureau est trop grand dans un

espace de vie de 15M2 et il ne
correspond pas aux besoins de
1'étudiante (trop profond).

L'étagere sur le bureau ne permet
pas de ranger des classeurs ou
format A4 adaptés aux affaires
d'école de 1'étudiante.

Chaise de bureau inconfortable

La table de chevet empéche
1'ouverture du tiroir sous le lit

L'espace vacant au pied du lit
est encombré de différents objets
(balais, tabouret,miroir, tapis de
sport, ventilateur).

Le panier de linge sale (déchiré
par la manipulation) se retrouve
sous le coffre du réfrigérateur —
perte de volume + linge (sale) se
retrouve dans 1'espace cuisine
(propre).Le coffre de rangement en
pied de 1lit a été pensé pour
ranger son linge sale

Le volume important de ces tiroirs
complexifie 1'organisation des
affaires regroupées dedans —

perte de volume de rangement.

18.
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12.

13

14.

15.

d'une méme catégorie et faciliter les
usages.

. Délimiter un espace cuisine avec des

rangements adaptés

. Trouver un bureau plus petit et adapté

aux besoins de 1’'étudiante pour
libérer de 1'espace.

Faire du bureau un espace de travail
avec des rangements adaptés (format
A4, livres, feuilles,crayons)
permettant de dégager la surface de
travail.

.Chaise de bureau confortable adaptée a

une utilisation quotidienne

Faciliter 1'accés au tiroir tout en
permettant de ranger ses affaires de
nuit.

.Optimiser cette espace vacant pour le

désencombrer visuellement et
spatialement

Positionner le linge sale dans un
endroit plus adapté. Faciliter la pose
et le retrait du linge sale

Faciliter et optimiser le rangement
dans ces tiroirs




Photo(s) :




Intervention

Date : 17/81/2823

Nature :

1. Mise en place d'un placard
"ménage” avec une étagére + une
accroche pour balais + une
accroche pour escabeau

2. Ajout d'un escabeau 3 marches
(IKEA)

3. Ajout d'une chaise pliante noire
(SKLUM)

4. Ajout d'une penderie 288x168x45cm
(LEROY MERLIN) + une tringle a
rideau 128-218 diam 28 avec
fixation verticale (IKEA) + 2
rideaux Ocre(LEROY MERLIN)+ 1
naissance de tringle au mur (LEROY
MERLIN) + 1 kit de bar
supplémentaire 76cm (LEROY MERLIN)

5. Mise en place d'un nouveau miroir

Moyen :

1
2
3.
4

18
11
12

. 3 chevilles Molly M4
. déposé

déposé

. fixation penderie : 2 chevilles Molly

et deux trous bouchés au MAP.
naissance de tringle : 1 chevilles
Molly M4

. 2 chevilles Molly M4 et une vis
. 2 chevilles Molly M6 et une tige

filetée traversant la porte de la
salle de bain.

. 4 chevilles Molly M4
. 2 chevilles Molly M5
. déposé
.déposé
.déposé
.6 chevilles Molly M4
13.
14.
15.

18 chevilles Molly M4
déposé
déposé

32
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sur la porte d'entrée

128x30cm, (LEROYMERLIN)

(manque attaches adaptées pour
fixer son ancien miroir — 1l'a
donné a un voisin)

. Mise en place de patéres 1 point

x4 (LA REDOUTE)

. Ajout d'une étagére 65x30cm +

retrait (décollement) d’une
ancienne patére + retrait des 2
barres d'accroche serviette
situées au dessus de la chasse
d’eau

. Ajout d'un élément mural

608x68x38cm (IKEA)

. Ajout d'un bureau 128x68cm (IKEA)

.Ajout d'un caisson de bureau

(36x78cm)

Ajout d'une chaise de bureau
jaune (MAISON DU MONDE)

.Ajout d'une téte de lit 13@x84cm

(IKEA)

Réalisation d'un pied de 1lit sur
mesure comprenant: Un coffre de
rangement + Trois étagéres + Une
table d'appoint dépliante

Ajout d'un panier a linge (IKEA)

.Ajout de paniers de rangement de

tailles différentes (1 x H.16.5 x
1.42 x P.26 cm +4 x H.16.5 x 1.42
x P.32 em + 4 x H:T16.5 x 1.42 »
P.26 cm)

393
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1%,

15.

Autre(s) remarque(s) :

La penderie ainsi que 1'élément mural ont été fixés puis déplacés, les trous des chevilles ont été rebouchées
a 1'enduit (3 trous)

Une ouverture a été faite en bas & droite de la penderie pour pouvoir brancher le réfrigérateur
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PROTYPAGE - | /perette
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EXPERIMENTATION IN SITU

OPTIMISATION DES RANGEMENTS -

AVANT
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OPTIMISATION DES RANGEMENTS - APRES

sDB Armoire
penderie
Téte de it
Frigo
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RETOUR D’EXPERIENCE - ANMENAGEMENT SYSTEMIQUE

Compartimentage des tiroirs

Coin cuisine avec Espace de travail avec tiroirs et
caisson de rangement chaise de bureau
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<« Ma(nte,nant_'\e, prenAS Plus
de P!aisir a etre dans ma chambre, cest

P(,us SyMpa a voir el Pratiq,ue,- Meme
Mes amis qui venaient ont remarqué

qu.il v avait Plus A|esPace_. 4

f« Mon bureau est devenu
un esSpace de traVaE[. Je, Mange
moins dans ma chambre ol
qua— siment tous les jours avec
des gens de la residence dans la
cuisine.

« La vaisselle est dans e
P(acarcl. Jaime bien que ga soit
cache. »

Sanskriti - réSl'c\e.nte. ('mPil'q,uée.
Aans |e_X|>e,rime_ntat(on
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RETOUR D’EXPERIENCE - | APERETTE
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« Je ne | utilise pas tous les jours mais quand

je le fais ¢ est vraiment Sympa. Je lutilise pour

reqarder un Jilen, POAr MaNnger avec Me$ amies
quand i y a trop de monde au 3eme ou quand
On a envie de Manger en intimite tu vois quand
ce nest pas des qens de la residence mais que on
veul un espace prive.

Je lai utilise pour Jaire des diners,
pour travailler chez Akriti avec la
chaise qui coule !

Clest aussi re.SPaC.e, the, cafe avec
l)O,ut'“Ot're. et c.aj.e,t('e\_re, raPEAe,me,nt
accessible por le matin »

Sanskriti ~ residente PartfciPant
a ‘e,XPe_rime,ntat(on
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AJUSTEMENTS

Septembre 2023

Ajustements (gardes corps, poignée, finition couleurs, choix
des matériaux, fournisseurs) programmée pour la rentrée 2023
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3 - Se sentir chez soi / L’aperette / Grand projet de
dipléme « Bienvenue chez toi » /secteur Design Objet
EnsAD / 03.07.23
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