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CONTEXTE DU PROJET 

Les expérimentations conduites par la Chaire depuis 4 ans, alimentent le 
débat actuel concernant la conservation ou non des chambres de 9m2 dans 
les projets de réhabilitation et leur réintroduction dans les projets de 
constructions neuves.
Actuellement, le choix de maintenir les petites surfaces est rarement fait. 
Dans le cas des réhabilitations, les projets misent plutôt sur une trans-
formation de trois chambres de 9m2 en studio de 13m2. Cette solution amé-
liore une certaine vision du confort «tout-en-un » mais diminue d’un tiers 
les places disponibles tout en augmentant les loyers, éloignant de fait les 
plus précarisé.e.s qui sont pourtant la cible principale du Crous.
Plutôt que de trancher cette question, la chaire de recherche a  cherché à 
modéliser comment améliorer les conditions d’habitabilité d’une chambre 
de petite surface. Le curseur entre les espaces intimes et les espaces 
communs a été déplacé, faisant émerger  un modèle de résidence alterna-
tif : le 9+  comprenant des espaces communs collectifs et choisis et des 
petites chambres pourvues de mobiliers dédiés, à leur taille, en nombre 
suffisant. 
 
 
EXPERIMENTATION SYSTEMIQUE

Dans le cadre de notre recherche, nous avons experimenté différents prin-
cipes d’aménagement d’espace dans plusieurs chambre.  Chez Sanskriti, 
résidente ayant bien voulu se préter à l’exprimentation, l’objectif était 
d’optimiser les espaces de rangement tout en repensant les dimensions des 
mobiliers avec un point de vue systémique adapté à une petite surface.   
Avec ce réaménagement, ma volonté était également de permettre une 
lisibilité de l’espace plus évidente en redélimitant des zones propres à 
chaque usage du quotidien : 
- un espace de travail
- un espace de détente pour dormir : tête de lit et pied de lit intégrant 
un meuble d’appoint, l’aperette.
- un espace cuisine
- un espace de rangement : penderie et local ménage 

ZOOM SUR LE MOBILIER D’APPOINT 
 
 
Un secon objectif était également de tester un nouveau mobilier qui se 
voulait modulable, leger et peut emcombrant pour permettre à l’étudiant·e 
de recevoir chez soi et ainsi offrir une nouvelle dimension sociale et cha-
leureuse à un espace dont le mobilier actuel se limite aux usages quoti-
diens « travailler, manger, dormir» hors il n’est pas possible de penser le 
quotidien d’un·e étudiant·e à ces seules usages.
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METHODOLOGIE
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Espace lit : avant

RECHERCHES  IN SITU
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Espace lit : réaménagement tête de lit
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Réaménagement pied de lit
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Réaménagement pied de lit
Réaménagement couloir, espace cuisine et de travail
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MOBILIER D’APPOINT 
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PROTYPAGE -  Chambre
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PROTYPAGE -  L’Aperette
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EXPERIMENTATION IN SITU  

OPTIMISATION DES RANGEMENTS -  AVANT
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OPTIMISATION DES RANGEMENTS -  APRÈS
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RETOUR D’EXPERIENCE -  AMENAGEMENT SYSTEMIQUE
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« Maintenant je prends plus
de plaisir à être dans ma chambre, c’est 
plus sympa a voir et pratique. Même 
mes amis qui venaient ont remarqué 
qu’il y avait plus d’espace. » 

Sanskriti - résidente impliquée 
dans l’experimentation

« Mon bureau est devenu
un espace de travail. Je mange 
moins dans ma chambre et 
qua- siment tous les jours avec 
des gens de la résidence dans la 
cuisine. » 

« La vaisselle est dans le 
placard. J’aime bien que ça soit 
caché. »
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RETOUR D’EXPERIENCE - L’APERETTE
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« Je ne l’utilise pas tous les jours mais quand 
je le fais c’est vraiment sympa. Je l’utilise pour 
regarder un film, pour manger avec mes amies 
quand il y a trop de monde au 3ème ou quand 
on a envie de manger en intimité tu vois quand 
ce n’est pas des gens de la résidence mais que on 
veut un espace privé. 

Sanskriti - résidente participant 
à l’experimentation

Je l’ai utilisé pour faire des dîners, 
pour travailler chez Akriti avec la 
chaise qui roule !
C’est aussi l’espace thé, café avec 
bouilloire et cafetière rapidement 
accessible pour le matin » 
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AJUSTEMENTS 

Septembre 2023 
 

Ajustements (gardes corps, poignée, finition couleurs, choix 
des matériaux, fournisseurs) programmée pour la rentrée 2023
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